STARK
IM TEAM

Gemeinsam erfolgreich sein.

Kommunikation

e Grundlagen: Was ist Kommunikation?

e Wie sag ich es dem Kunden?

¢ Interne Kommunikation: im Team, mit Kolleg:innen im Biro
e Was tun bei Konflikten?

e Der Mitarbeiter als Unternehmensbotschafter

Arbeiten im Team

e Was ist ein Team? Wer gehort zu meinem Team?
e Meine Rolle im Team

* Wissen erfolgreich weitergeben

e |nterkulturelle Kompetenz

Job & Fit

e FErfolgreiches Stressmanagement

e | eistungssteigerung durch gesunde Erndhrung

e Korperliche Arbeit ist kein Sport! Sinnvolles Ausgleichstraining
fur Bandscheiben & Co.

ANMELDUNG /
INTERESSENTENLISTE .

OMG Handelsgesellschaft mbH
Mobil 0664 84 94 130
E-Mail manuela.stocker@oemg.at

www.oemg.at Handelsgesellschaft mbH

7 0MG

DMG CAMPUS

Das Bildungsinstitut fir die Mobellogistik

GEWERBLICHE
SCHULUNG

NACHSTER TERMIN:
2024

Teilnehmer-Information
Dauer: 1 Tag (8:00 - 16:30 Uhr)

Teilnehmerprofil:

Das Seminar richtet sich an alle Mit-
arbeitenden in Mébeltransportunterneh-
men, die regelmaBig mit der Handhabung
von Umzugsgut und Einrichtungs-
gegensténden beauftragt werden.

Veranstaltungsort:

OMG Handelsgesellschaft mbH,
Brunner StraBe 77-79, 1230 Wien

Exklusiv fir Mitglieder des

.
) / BSTERR. MOBELTRANSPORT VERBAND




